
お問い合わせは 

社会福祉法人 上松町社会福祉協議会 
      ＊＊５２－３５６０ 

担当：佐々木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじいろ Ｃａｆé 
 令和６年 

２月２９日(木) １０時～１２時 

 上松公民館 大会議室（2Ｆ） 

 参加費 100円 
申込み不要です。お気軽にお越しください。 

 

 ミニコンサート 

今回のゲストは… 
 

「μ
ミュー

」さん。 
       木曽で生まれ育ち、現在も木曽で働きながら故郷の皆さんに 

        ご恩返しがしたいと立ち上げたユニット。ピアノとフルートの 

        音色で皆さんの心を癒してくれます。 

 

お仲間同士声かけあって美味しいお菓子とコーヒー紅茶で 

ちょっぴり贅沢な時間を過ごしませんか？ 

はじめます♪ 

にじいろＣａｆé とは 
ふらっと自由に立ち寄れて、気楽なひと時を楽しめる憩いの場です。 

小さなお子様も大歓迎。ミニコンサートやレコード鑑賞など様々な企画で皆さまに元気

をおすそ分け致します。 

＜予告＞ 
令和６年３月１３日(水) 13：30～ 

第３回「生活サポーター養成講座」 

開催いたします！ 

「回想法」について学んでみませんか？ 


